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Mastitis in spremljanje Stevila somatskih celic v mleku

Mastitis ali vnetje mle¢ne Zleze najveckrat nastane zaradi bakterijske infekcije. Povzrocajo pa
ga tudi drugi povzrocitelji kot so kvasovke, virusi in drugi Skodljivi dejavniki. Bakterijske
povzrocitelje mastitisa razdelimo v skupine glede na nastanek okuzbe, na kuzne in okoljske.
NajpogostejSa povzrocitelja kuznega mastitisa sta Staphylococcus aureus in Streptococcus
agalactiae. Povzrocitelji kuznih mastitisov se najpogosteje Sirijo med molzo, preko okuzene
Zivali na zdravo Zival in sicer preko molznika in opreme. Okoljske mastitise povzrocajo drugi
streptokoki (Str. dysgalactiae in Str. Uberis) in stafilokoki, koliformne bakterije (Escherichia
coli) in gramsko negativne palicaste bakterije. Zanje je znacilno, da prezivijo v hlevskem okolju,
za katerega so znacilne neustrezne zoohigienske razmere. Drugi Skodljivi dejavniki, ki
povecujejo moznost nastanka mastitisa so neustrezna prehrana in sicer nepravilno sestavljeni
krmni obroki in neustrezna kakovost krme, neprimerna tehnologija priprave krme, slabo
upravljanje reje, starost Zivali, druga obolenja, pomankanje selena in vitamina E, visoka
produkcija, stadij laktacije, zdravstveno stanje vimena in seskov ter dedna predispozicija.
Bakterijski povzrocitelji mastitisa se prenasajo s seska na sesek, z vimena na vime, na roke
molznika, na krpe za ciS€enje vimena, preko molznega stroja in okolja. Bakterije lahko vdrejo
v vime po seskovem kanalu ali po krvi ali preko zunanje poskodbe seska ali vimena, nato
preidejo do vimenske cisterne, kjer se razmnozujejo in povzrocajo vnetje. Mastitis lahko
poteka v razli¢nih oblikah in sicer na nacin, kjer je organizem Zivali hudo prizadet z vidnimi
znaki ali pa v obliki, kjer so znaki mastitisa prikriti. Kadar govorimo o klini¢ni obliki mastitisa se
vnetje mlecne Zleze kaze s spremembo velikosti vimena, vime je na otip toplejSe, pordelo in
bolj obcutljivo, mleko je spremenjeno, v njem so opazni kosmici in sesirki, je spremenjene
barve in okusa, bolj vodeno in slabSe kakovosti. Subkliniéna ali prikrita oblika mastitisa pa je
za rejca na videz neprepoznavna. Nanjo posumimo, ko ima molznica povisano Stevila
somatskih celic (S5C) v mleku. Tak$na okuZzba vimena pogosto vztraja tudi ve¢ mesecev ali
skozi celo laktacijo. Za odkrivanje subklini¢nih mastitisov si pomagamo s spremljanjem Stevila
somatskih celic v mleku in tudi s hitrimi testi (npr. California mastitis test). Za spremljanje
zdravstvenega stanja vimena je rejcem, ki so vkljueni v kontrolo proizvodnosti, poleg
spremljanja skupnega Stevila somatskih celic na voljo Se spremljanje diferencialnega Stevila
somatskih celic (DSSC). Spremljanje obeh parametrov preko spletnega portala Centralne
podatkovne zbirke govedo, rejcem omogoca boljsi vpogled v zdravstveno stanje vimena in
omogoca ucinkovitejSe prepoznavanje subklinicnih mastitisov. Mleko zdravih krav vsebuje
med 50.000 — 150.000 somatskih celic/ml mleka. Povecanje $tevila SSC nad to mejo kaze na
spremembe, ki se dogajajo v vimenu in narekuje moznost vnetja mlecne Zleze. Pravocasno
odkrivanje subklini¢nih mastitisov zmanjsuje gospodarske izgub v prireji mleka in preprecuje
nadaljnji razvoj subklini¢ega v klini¢no obliko mastitisov. Prav tako je mleko krav s subkliniénim



mastitisom manj kakovostno in kot tako je slabse kakovosti za predelavo. Zdravljenje oziroma
preprecevanje nastanka mastitisa mora temeljiti na prepreCevanju okuzb s povzrocitelji
mastitisa, kot tudi na preventivnih ukrepih. Mednje sodijo ukrepi, ki zagotavljajo ustrezno
molzno tehniko in omogocajo brezhibno delovanje molznega stroja, ustrezne zoohigienske
klimo (zracnost hleva, brez emisij amonijaka,...). Med preventivne ukrepe sodi tudi upravljanje
s prehrano krav molznic, ki jo je potrebno prilagajati stadiju laktacije in proizvodnosti.
Krmljenje naj poteka izkljuéno z neopore¢no krmo s predhodno kontrolo zdravstvene
oporecnosti krme. Eden izmed drasticnih ukrepov je tudi izlo¢anje problematicnih Zivali iz reje
in takojsnje zdravljenje bolnih Zivali. Rejcem svetujemo, da zaradi lazjega odkrivanja vzrokov
nastanka mastitisa, opravijo dodatno diagnostiko, ki sloni na mikrobioloskih preiskavah mleka
in izdelavi antidiagrama. Rezultati preiskav bodo rejcu omogocili na¢rtno zdravljenje glede na
povzrocitelja in po drugi strani omogocili tudi nacrtovanje dnevnih opravil v hlevu, kot je na
primer vrsti red molZe in podobno. Mastitis je ob presnovnih boleznih in bolezni parkljev v
prireji mleka eden izmed glavnih vzrokov za izlocitve. Zato je zelo pomembno, da rejci zgodaj
odkrivajo mastitise saj le to pomembno vpliva na prirejo mleka, na zdravje Zivali in nenazadnje
tudi na ekonomiko prireje.
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